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Utbildningsforvaltningen
Information om covid-19 pa gymnasieskolan

Elever ska stanna hemma om nagoni
familjen har covid-19

Elever pa gymnasieskolan och gymnasiesarskolan maste stanna hemma fran skolan
nar nagon i hemmet ar smittad med covid-19. Det galler dven om ungdomen sjalv ar
friskt och saknar symtom. Det framgar av de nya rekommendationerna fran
Folkhalsomyndigheten.

Tidigare gallde dessa rekommendationer for elever pd gymnasieskolan men nu galler
alltsa dven detta for elever pa gymnasiesarskolan.

Det betyder att eleverna inte ska komma till skolan sa lange nagon i hemmet dar
ungdomen bor har bekraftad covid-19.

Anmal franvaro som vanligt

Franvaro ska anmalas som vanligt enligt de rutiner som finns pa skolan. Skolan
kommer sd langt det ar mojligt ge elever hemuppgifter eller pa annat satt se till att
elever inte hamnar efter i sitt skolarbete.

Folj raden fran varden

Nar du far ditt provsvar som visar att du har covid-19 far du information fran varden om
vilka regler som galler for dig och din familj. For fragor om provtagning och regler for
familjekarantan kontakta: 1177.se/Uppsala-lan

Anstrangt lage

Vara gymnasieskolor har pa grund av pandemin ett anstrangt lage. Alla medarbetare
gor sitt yttersta for att ge eleverna en god undervisning.

Nyhet pa Folkhdlsomyndighetens webbplats - Symtomfria barn bor stanna hemma om
nagon i familjen har covid-19

Postadress: Uppsala kommun, utbildningsférvaltningen, 753 75 Uppsala

Telefon: 018-727 00 00

E-post: utbildningsforvaltningen@uppsala.se

www.uppsala.se


https://www.1177.se/Uppsala-lan/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2020/december/symtomfria-barn-bor-stanna-hemma-om-nagon-i-familjen-har-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2020/december/symtomfria-barn-bor-stanna-hemma-om-nagon-i-familjen-har-covid-19/
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Information pa 1177

Pa 1177.se finns information om covid-19 pa manga olika sprak.

Nationell telefonlinje om covid-19 pa olika sprak

Ring telefonnummer 08-123 680 00 for att fa svar pa aktuella fragor om covid-19. Det
ar en nationell telefonlinje dit du kan ringa for att fa svar pa allmanna fradgor om
coronaviruset covid-19 pa olika sprak. Linjen ar 6ppen vardagar klockan 09.00 till 15.00.
Om du ringer nar linjen inte ar 6ppen kan du lamna ett meddelande for att bli

uppringd.

Telefonlinjen bemannas av halsokommunikatorer och halsoinformatérer som talar
engelska, arabiska, somaliska, persiska, dari, tigrinja, amarinja, ryska, bosniska,
kroatiska, serbiska och spanska.

Smittsparning av covid-19

Om det har konstaterats ett fall av covid-19 pa en skola ska det ske en smittsparning.
Smittsparning av covid-19 innebar att kartlagga smittkedjor mellan personer. Syftet
med smittsparning ar att snabbt bryta smittkedjor och darmed begransa
smittspridning.

Smittsparningen innebir att identifiera:

e Personer som riskerar att ha utsatts for smitta av en person med konstaterad
covid-19-infektion - till vilka kan smittan ha forts vidare?

e Smittkalla - vem eller vilka kan personen ha smittats av och vilka andra kan ha
smittats av samma kalla?

e Smittvag - hur och var har personen blivit smittad?

Den elev som har konstaterad covid-19 meddelar detta till mentor eller programrektor
pa skolan via mejl eller telefon. Darefter gors en smittsparning pa skolan.

Snart ar det jullovet - stallin, stallom

Aven om eleverna sitter i samma klassrum i skolan och ater ihop i matsalen ska de
undvika att ses i storre grupper pa fritiden, inga klassfester eller klassmys. Dessa
tillfallen &r en kalla till smittspridning som vi maste undvika av hansyn till nara och
kara, av hansyn till alla riskgrupper i samhallet, av hansyn till personalen i varden och
for att vi ska kunna fortsatta ha skolan 6ppen.

Kom ihag att eleverna ska:

e Stanna hemma om de har symtom. Boka tid for test och meddela skolan om
de testat positivt. Stanna hemma dven om det ar examination.

e Hallavstand (undvik ndrkontakt och dven ”vanliga” kramar)

e Tvattahanderna - lange, ofta och noga.

Vi maste alla stélla in, stalla om och stélla upp. Det ar inte upp till ndgon annan att [6sa
detta. De val du gor idag kan paverka bade din egen och andras framtid. De val du gor
idag kan bade radda liv och gora att du snabbare kan aterga till ditt normala liv.


https://www.1177.se/Uppsala-lan/sjukdomar--besvar/lungor-och-luftvagar/inflammation-och-infektion-ilungor-och-luftror/om-covid-19--coronavirus/om-covid-19-other-languages/covid-19-other-languages/
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